
 

 

 

 

OM VÖRDNAD 

Se på livet med vördnad. Inte chock och rädsla. Se variationen, 
mångfalden, varje människa, skönheten mitt i slit och släp. Se 

kontrasterna, möjligheterna, hjältemodet i människors liv. Se dina gåvor, 
dina talanger, dina vänner – eller kanske bara en vän.  

Vi är alla fantastiska. 

Lev i vördnad och förundran. Du kommer att knacka på dörren till Sann 
Kärlek. Sabotera inte ditt liv med att kritisera, gnälla och klaga. Lyft dig 

över rädslor och ditt ego. 

Bli medveten om den mångsidiga skönheten omkring dig just nu. Möt 
allt det vackra med ett öppet hjärta och du kommer att berika och bli 

berikad i ett enda ögonblick. 
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